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COMBATE AO CANCER

Novidade eleva chance de cura

VARIAN

Novo tratamento age
de forma mais eficaz
sobre células doentes e
aumenta de 60% para
90% a chance de cura
de cancer de prostata

Luisa Torre
DE SAO PAULO

m novo tratamento em ra-
U dioterapia localiza e trata

tumores matando as células
doentes sem agredir as saudaveis.
Indicado para tumores de préstata
e de cabeca e pescoco, ele melhora
o controle da doenca e aumenta
chances de cura.

A radioterapia guiada por ima-
gem (IGRT) e aradioterapia de in-
tensidade modulada (IMRT) ja
chegaram ao Brasil, mas existem
em poucos centros de referéncia.

Se hoje a chance de cura no can-
cer de proéstata é de 60 a 70%, o
aparelho amplia esse numero para
até 90%, segundo o presidente da
sociedade Brasileira de Radiotera-
pia (SBRT), Robson Ferrigno.

Com esses tratamentos, a preci-
sdo no lancamento da radiacdo no
tumor é maior e, por isso, € possi-
vel lancar doses mais fortes e loca-
lizadas para matar as células ma-
lignas. Isso sem causar tantos efei-
tos adversos como queimaduras e
destruicdo de células saudaveis.

520 mil casos em 2012

O Instituto Nacional do Céncer
(Inca) prevé que, em 2012, serdo
detectados 520 mil novos casos da
doenca no Brasil. O envelheci-
mento da populacdo e o maior
acesso a exames diagnosticos sdo
alguns dos motivos do grande nu-
mero de casos.

Segundo o diretor cientifico do
Instituto Oncoguia, Rafael Kaliks, a
incidéncia de cAncer aumentou na
populacdo, o que é reflexo de uma
maior investigacdo da doenca.

“Ha uma variacdo enorme da in-
cidéncia de Norte a Sul do Brasil.
Na regido Sul, ha mais diagnodsti-
cos pois ha mais acesso aos exa-
mes. Ja no Norte e Nordeste, existe
uma subnotificacdo de casos e a
falta de rastreamento de casos da
doenca. Por isso, precisamos pen-
sar a prevencdo do cancer regio-
nalmente”.

Dos 520 mil, a Sociedade Brasi-

Segundo Robson, usando a téc-
nica do IMRT, o médico libera do-
ses variadas de radiacdo conforme
aregido que quer atingir. “A radia-
c¢do é enviada de forma precisa no
tumor, poupando tecidos sadios”.

Complementar ao IMRT, o
IGRT é uma tecnologia que gera
imagens tridimensionais do tu-
mor, precisando sua localizacéo.

“Antes, uma pessoa com cancer
na garganta recebia doses de ra-
diacéio que afetavam o funciona-
mento das pardtidas, as glandulas
que produzem saliva. Elas per-
diam a funcdo e a pessoa ficava
com boca seca e dificuldade de se
alimentar. Hoje, podemos evitar
essa sequela”, destacou o diretor
de Radioterapia do Instituto Na-
cional do CAncer (Inca), Carlos
Manoel Mendonca Aratjo.

Segundo Ferrigno, cerca de 60%
dos casos de cancer tém indicacéo,
em algum momento do tratamen-
to, para uso de radioterapia.

“A percepcéo de que aradiotera-
pia é apenas um tratamento palia-
tivo nfio corresponde a realidade.
Casos de céancer de laringe, colo . 3 :
uterino, prostata e pulméio, em es-  EQUIPAMENTO apresentado pelo Inca: maquina atua de forma direta sobre drgaos atingidos pelo cancer
tagio inicial, podem ser curados
apenas com radioterapia”. r
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. No Espirito Santo, o Sistema
Unico de Saiade (SUS) conta com
dois centros especializados de
atendimento aos pacientes com
cancer, em Vitdria e Sdo Mateus.
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mostra onde a radiag3o deve ser mais
L forte e onde deve ser mais fraca.
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O feixe de radiagao € emitido no local
mapeado e tem intensidade modulada, uma
técnica que libera doses variadas conforme a
regido. A radiagao atinge o tumor sem causar
sequelas para areas saudaveis do corpo.




